
Информация  

о проведении Дня физкультурника в Грязинском муниципальном районе 

 

Время 

начала 

Время 

окончания 

Программное 

мероприятие 

Краткое описание 

10.00 10.40 Торжественная 

часть  

Торжественное открытие. Чествование 

почетных работников физической 

культуры и спорта 

11.00 18.00 Соревнования по 

пляжному 

волейболу среди 

мужчин и 

женщин 

Соревнования будут проходить на 2-х 

игровых площадках на городском пляже 

г. Грязи 

11.20  12.30. Соревнования по 

гимнастическому 

многоборью 

среди мужчин. 

Участники соревнований будут 

соревноваться в выполнении упражнений 

на турнике и брусьях 

10.00 12.00 Велопробег  Участники велопробега доедут до 

границы с Тамбовской областью и 

вернуться на Красную площадь города 

Грязи 

10.00 12.00 Соревнования, 

посвященные 

празднованию 

Дню 

физкультурника  

На базе МБУ ДО ДЮСШ г. Грязи 

участники соревнований будут 

соревноваться в беге на 1500м, бег на 60 

и 100м, дартс, соревнования семейных 

команд. 

 
 


