
Информация о программе проведения Дня физкультурника в 
городском округе город Елец 

Время 

начала 
Время 

окончан 
ия 

Программное 
мероприятие 

Краткое описание 

08 августа 
11:00 ч. 

11:15 ч. 

Торжественное 
открытие 

Торжественное открытие 
праздника, посвященного Дню 
физкультурника, чествование 

спортивного актива 

08 августа 
11:30 ч. 

13:00 ч. 

Экстремальный забег 
с препятствиями по 

пересеченной 
местности «Елецкая 

высота» 

В забеге участвуют команды из 
состава круглогодичной 

Спартакиады трудящихся 
городского округа город Елец и 
все желающие. Состав команды 

5 чел. (4м + 1ж) 

08 августа 
13:00 ч. 

14:30 ч. 
Кубок городского 

округа город Елец по 
лазертагу 

Соревнования по лазертагу. 
Состав команды 5 чел. 

08 августа 
15:00 ч. 

16:00 ч. 

Соревнования по 
плаванию, 

посвященные 
Дню

 
физкультурника 

Соревнования по плаванию 
среди мужчин и женщин в 
возрастных группах 18 - 35 лет; 
36 лет и старше 

08 августа 
12:00 ч. 

15:00 ч. 

Работа 
информационно-

тестовой площадки 
ВФСК «ГТО» 

«От знака ГТО к 
успеху в жизни» на 

территории городской 
лыжной базы 

Сдача нормативов по видам 
испытаний комплекса ГТО, 

консультации о прохождении 
комплекса ГТО, регистрации на 

сайте gto.ru. 

08 августа 
11:00 ч. 

14:00 ч. Турнир по теннису 
среди мужчин 

Турнир по теннису среди 
мужчин 

09 августа 
10:00 ч. 

15:00 ч. 

Турнир по баскетболу 
3*3 

Турнир по баскетболу 3*3 среди 
мужских и женских команд, 

посвященный Дню 
физкультурника 

08 августа 
10:00 ч. 

12:30 ч. 
Турнир по футболу 
8*8 среди ветеранов 

40+ 

Соревнования среди мужских 
команд ветеранов 40+ 

 

 


