
Программа проведения 8 августа 2020г. Дня физкультурника.  

 

 Добринский муниципальный район 

Время 

начала 

Программное 

мероприятие 

 

Краткое описание 

 

10:00 

 

Соревнования «Весёлые 

старты» 

В игре принимают участие команды,  в каждой из 

которых по 10 человека. Программа 

соревнований включает в себя различные 

конкурсы, эстафеты, подвижные игры. 

 

 

 

10:00 

 

Турнир по стрельбе из 

пневматической винтовки  

Стрельба проводится с расстояния 10 метров из 

положения сидя с опорой локтей на стол.   На 

упражнение спортсменам дается 3 пробных и 5 

зачетных выстрела.  В соревнованиях участвуют 

все желающие. 

 

 

с 10:00 

Физкультурно-

оздоровительные 

и спортивные 

мероприятия                                                 

на территориях сельских 

поселений 

 

 

Соревнования, конкурсы, турниры по видам 

спорта среди детей, подростков, молодёжи и 

взрослого населения. 

 

 

Чернов Александр Владимирович  

8 474 (62) 2-13-79 


